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巻頭言巻頭言

基本方針

1.医療の安全に万全を期し、科学的根拠に基づく、質の高い医療を提供します。

2.患者さんの生命の尊厳とプライバシーを守り、患者さん中心の医療を行ないます。

3.保健・福祉・医療機関と連携し、地域社会への積極的な医療貢献を果たします。

4.教育・研鑽に努め、専門的な知識、熟練した技能をもって、信頼と責任ある医療を提供します。

5.公共性、経済性を考慮した健全経営に努めます。
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　今冬は寒さの訪れが早く、連日「今年一番の
寒さ」が枕詞のように連呼される天気予報です。
日本に限らず全地球規模での自然災害の多発し
た2017年でしたが、新年は穏やかな1年でありま
すように願うばかりですが、自ら一人一人が温
暖化を防ぐ努力をしなければ、地球の将来はな
くなるだろうと不安視する日々です。地球規模
での不安もありますが、その凝縮の世界でもあ
る病院内も穏やかな1年で、一人でも多くの患者
さんが自分の病気、家族の病気とむきあって、
身体的にも精神心理的にも元気になられること
を願うばかりですし、そのためのお手伝いを積
極的に行わなければならないと日頃から想って
おります。
　今年は昭和53年（1978年）に現八幡病院西棟が、
同58年（1983年）現東棟が新築されて41年と36
年経て、秋に新病院が建ち上がり、年末には稼
働開始となる節目の年になります。この30数年
の前半は医療側のパターナリズムで医療提供を
行っていましたが、今は医療提供側と患者さん・
御家族と協働で医療を行う時代となってきたこの
10年間と想われます。

市川 光太郎病院長

　新病院のハード的機能面の最新化は当然です
が、ソフト面のレベルアップが最も重要と考え
ています。患者さん・家族の寄り添う医療の提
供が最も重視し、実践しなければならない課題
点であり、「開かれた医療」、「見える化の医療」、
「オーダーメードができる医療」等の提供が望ま
れます。それに向けて職員一丸となって、市民
のための医療提供に徹し、その実施を行いたい
と願っています。
　自らが長期入院を経験して判った、全医療関
係者の何気ない言葉、言い方、表情態度が患者
自身の人間性を傷つけたり、闘病意欲を無くさ
せたり、信頼を失ったりと想像以上の影響を与
えるものだと痛感しました。いかに、患者さん・
御家族の気持ちに寄り添うことが簡単なことで
はないことを知りました。この点をみんなで共
有して、来訪される全てのヒト達に優しい新病
院にしていきたいと願っています。どうぞ、今
後も、病診連携・病々連携をお互いに深めて、
新八幡病院を盛り上げて頂ければ、とお願いする
次第です。

2018年睦月吉日
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黒崎吉田医院　院長　吉田有吾

　当院は昭和16年（1941年）に、八幡製鉄病院勤務の小児科医であっ
た私の祖父が現在の黒崎駅前ふれあい通りのローソン付近に「吉田医院」
を開院したのが始まりです。　　　
その後、昭和26年に現在の場所に移転し、昭和52年脳卒中で倒れた祖
父に代わって父が医院を継承し「吉田小児科医院」としました。その頃よ
り北九州市立八幡病院（以下八幡病院）の皆様には急患の受け入れ等して
いただき、密な連携をとっていただいています。
　私自身は平成21年から6年間、八幡病院の内科で勤務させていただい
た後、平成27年10月より医院を継承しました。それと同時に医院名を
黒崎吉田医院へと改めました。八幡病院勤務時代に救急疾患をはじめと
した様々な病気を幅広く経験できたことは、現在の診療に大変役に立っ
ています。八幡病院勤務時代から引き続き通院されている方も多く、東は
門司、小倉南区、戸畑から、西は直方、赤間から来院される方もおり、有難
い限りです。70歳代の方が80歳代になり、足腰が弱くなって通院が困
難となった方々には訪問診療を行っています。日々の外来では乳児外来、
乳幼児健診は引き続き父が行い、小児成人問わず呼吸器およびアレル
ギー疾患、それと生活習慣病を含めた内科全般を私が担当しています。
　八幡病院へ急患をお願いするとき、連携室などに直接電話連絡をする
ことがありますが、勤務していたため声や名前を聞けば顔が浮かび、安心
してお任せすることができる。それが患者さんにも伝わり「あの病院に、
あの先生に、任せとけば大丈夫よ。」と言って送り出した方が「ほんとにそ
うでした」と笑顔で帰ってきた時には、こちらも笑みがこぼれます。やは
り「顔が見える」ということは大事だなぁとつくづく思います。
　新八幡病院建設中とのことで、私は外野に回った者ではありますが大
変楽しみにしていますし、またうらやましくも思います。病院が新しく
なったら、ますます紹介をさせていただきやすくなります。引き続き密な
連携をお願いいたします。

TEL.093-621-0946
〒806-0021 北九州市八幡西区黒崎3-4-3

連携医療機関のご紹介

呼吸器科・アレルギー科・
糖尿病内科・内科・小児科

診 療 科 目

診療時間 月 火 水 木 金 土

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ － ○ ○
16
時
ま
で

　8：30
12：00

～

14：00
18：00

～

※日・祝日は休診。土曜日の午後は16時まで。
※前院長（小児科）の外来は、
　水曜日の全日と土曜日の午後休診
※小児の予防接種・乳幼児健診は、
　火・木・金の14：00～15：00です。
※月～金曜日の14：00～15：00の間、
　院長は訪問診療にて不在です。
　内科診療は午後3時からです。

JR黒崎駅
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大腸ＣＴ検査について

医 

師

患者さんにおける大腸CTのメリット、デメリットについて

D
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　大腸CTとは、CTを用いた患者さんに負担の少
ない新しい大腸の画像診断法です。具体的には、腸
管前処置後に、肛門に挿入したチューブより炭酸
ガスを注入して大腸を拡張させ、壁がよく進展し
た状態でCTを撮像し、3D処理画像と2D画像を用
いて全大腸の壁をくまなく見てCT診断を行うと
いう方法です。ここでは従来からある大腸内視鏡
検査（以下、内視鏡）と比較しつつ大腸CT（以下、
CT）の有用性を述べたいと思います。
1. 患者さんの負担
　前処置ではCTの方が腸管洗浄剤の内服が少な
く、楽と言われています。検査時の痛みに関しても
CTでは腸管拡張だけですので違和感程度で鎮静
の必要もないですが、内視鏡はカメラと腸管の物
理的接触を伴うため痛みが出ることもあるようで
す。大腸穿孔などの偶発症もCTでは極めて稀で
す。精神的負担もCTの方が軽いでしょう。ただし、
CTですので低線量ながら医療被ばくがあります。
金銭的負担としては保険診療、三割負担で内視鏡
（検査のみ、生検やポリぺクは別）で平均6000円
程度、大腸CTで7000-8000円程度と大きな差
はありません。

2. 画像検査の性質
　大腸には輪状ひだがあり、このひだの裏側が内
視鏡的な死角となる場合がありますがCTに死角
はありません（読影者の脳内死角は別として）。一
方でCTでは隆起の少ない表面型の病変や5mm以
下のポリープ検出は内視鏡に比し劣るとされま
す。内視鏡の利点として異常部位の生検やポリー
プの切除などがその場で行えます。しかし、CTで
病変を発見されたかあるいは疑われた場合、結局
内視鏡が必要となります。CTの利点として大腸壁
外の情報（大腸病変の腹部における位置、他の腹部
臓器やリンパ節の評価など）が得られます。
　以上のように両者一長一短あります。ちなみに
筆者は大腸内視鏡、大腸CTとも未経験ですが、検
査の必要が生じた場合はまず大腸CTをしてみよ
うかと考えています。クリニックの先生方におか
れましては両検査の違いについてご説明頂き、患
者さんのご希望ありましたら当院外科にご紹介頂
ければ幸いです。

（今福義博　放射線科医師）

air3D 左展開像における同部位の仮想内視鏡画像
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当院での大腸CT検査について
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注腸用カテーテル バルーン付き直腸用チューブ 炭酸ガス送気装置

小ポリープが疑われた隆起性病変 S状結腸に認められた隆起性病変

　大腸の精密検査には注腸造影検査や大腸内視鏡
検査が知られていますが、これらは痛みや苦痛を
伴うことが多く、検査を拒否される方もいらっ
しゃると思います。そこで最近、苦痛が少なく、安
全性が高いとされる大腸CTが注目されています。
　当院では、このたびCT検査室に堀井薬品工業株
式会社製の炭酸ガス送気装置エニマCO２が導入
され、大腸の拡張をより安全に行うことが出来る
ようになりました。
　大腸CTの準備として、検査前日は3食検査食を
食べて頂きます。毎食後に濃度の薄いバリウム造
影剤を、就寝前には下剤を服用してもらいます。こ
れを行うことで大腸内の残渣を少なくし、仮に
残っていたとしても残渣とポリープの区別ができ
るようになります。
　翌日、来院して頂き検査を実施します。実際の検
査は、肛門から太さ5mm程度のカテーテルを挿入
後、炭酸ガスを注入し、大腸を拡張させていきま
す。検査時間は炭酸ガス注入開始から約15分程度
で、十分な拡張が行われた後、仰臥位と腹臥位の2
体位の撮影します。2体位撮影する理由は体位変換
による大腸内の残渣や残液を移動させ死角を作ら

ないようにするためです。また、2回撮影するので
被ばく線量も気になりますが、当院のCT装置には
逐次近似再構成が搭載されている為、被ばく線量
も従来の半分程度に抑えられています。検査はこ
れで終了となります。注入した炭酸ガスは腸管か
ら速やかに吸収されますので、検査後の腹痛や膨
満感はほとんどありません。また、検査終了後に特
別な処置が必要になるという事もありません。
　検査終了後、得られたCT画像から専用ワークス
テーションを用いて大腸の3D画像を作成し、観察
と読影を行っています。当院では、仮想内視鏡画像
（Virtual Endoscopy:VE）、air 3D、仮想大腸展開
画像(Virtual Gross Pathology:VGP)の3D作成
を行っています。また、腹部全体を撮影しています
ので、腹部の他の臓器の評価も可能です。
　このように、検査は安心して安全に受けること
ができますが、前処置等が必要となりますので通
常の電話予約では検査をお受けできません。大腸
CT検査を希望の際には当院外科をご紹介くださ
いますよう宜しくお願いいたします。

（入部勝博　診療放射線技師）
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患者満足度調査「外来」について

調査項目及び集計結果

ソフトアップ委員会  委員長   伊 藤 重 彦

患者満足度調査平成28年度

アンケート実施日時 平成29年2月21日（火）～23日（木）

調 査 対 象 外来患者

回 収 枚 数 404枚

病院全体
について

5％ 7％

34％

10％

44％

医　師
について

診察や検査、会計などの
表示がわかりにくい

1.

30％

21％
28％

10％
11％

待合室やトイレなどの
設備は清潔である

2.

26％

25％
31％

7％
11％

診察や検査の
待ち時間が長い

3.

43％

25％

24％

3％ 5％

放射線検査（CT、MRなど）
の対応は丁寧である

4.

42％

23％

27％

2％ 6％

生理検査（心電図、エコーなど）
の対応は丁寧である

5.

48％

27％

17％
2％ 5％

受付や会計の対応は
丁寧である

6.

11％

19％

37％

11％

22％

受付や会計の
待ち時間が長い

7.

55％

27％

14％
2％ 3％

医師は、あいさつや患者
確認、自己紹介をしている

8.

61％
25％

10％ 2％ 2％

医師の身だしなみは清潔で、
言葉づかいも丁寧である

9.

59％26％

11％

27％

2％ 2％

医師の説明はわかりやすく、
話をよく聞いてくれる

10.

6％ 10％

31％

7％

46％

担当の医師がよく変わるので、
落ち着かない

11.

6％ 7％

14％

45％

医師の指示や医師に伝えたことが、
看護師に伝わっていない

13.

38％

29％

21％

5％ 7％

診察や説明を受けて、病気について
の心配や不安が減っている

12.

そう思う 少し思う どちらでもない あまり思わない 思わない
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看護師
について

その他
について

42％

29％

24％
2％ 3％

看護師は、あいさつや患者
確認、自己紹介をしている

14.

53％31％

14％ 1％

看護師の身だしなみは清潔で、
言葉づかいも丁寧である

15.

49％

32％

17％

29％

1％

看護師の説明はわかりやすく、
話をよく聞いてくれる

16.

48％

35％

17％ 1％

看護師による採血や点滴、
吸入などの処置は適切である

17.

5％ 7％

11％

49％

看護師にお願いしたことが、
医師に伝わっていない

19.

5％
12％

29％

11％

43％

診察が終わった後の手続き
（会計など）の説明がない

18.

64％

24％

10％ 1％

この病院を受診してよかった20.

53％
25％

20％
1％ 1％

この病院なら、家族や友人にも
紹介できる

21.

　平成29年2月外来における患者満足度調査
を実施いたしました。計404名のご回答頂き
感謝申し上げます。病院全体に関しては以前よ
りご指摘を受けていた受付・会計の待ち時間の
長さに改善の方向が見られている一方、診察や
検査の待ち時間の長さは満足して頂いてると
は言えない内容でした。医師や看護師について
は概ね有り難いご評価を頂いております一方、

担当医の変更や医師・看護師間の伝達の不備等
改良しなくてはいけない点が多々見られます。
新病院にむけ職員一同、市民の皆様により安心
と信頼を提供できる病院に育ってまいりたい
と気を引き締めております。今後ともお気づき
の点ありましたらいつでも御指摘頂ければと
願っております。
ソフトアップ委員会  副委員長　天本 正乃

　2018年最初の広報誌をお届けします。いまの八
幡病院での診療も最後の年になりました。さて、第
26号でご紹介する連携医療機関は、八幡西区の黒崎
吉田医院です。吉田有吾院長先生には八幡病院ご勤
務の時に大変お世話になりました。お忙しいなかご
寄稿頂き、大変ありがとうございました。診療科紹介

では、放射線科今福医師から大腸ＣＴ検査について
報告して頂きました。検査の必要なときにご利用頂
ければ幸いです。今年から、冊子のレイアウトが明る
くなりました。私たち職員もいつも明るく、やさしい
病院と丁寧な診療に努めてまいりたいと思います。
今年もよろしくお願い申し上げます。

編集委員長　伊藤 重彦

総 評

編 集 後 記
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外来診療時間　初診・再診受付：午前8時～午前11時
※ただし急患はこの限りではありません

診 療 時 間 24時間365日体制

●内科　●外科　●脳神経外科診　療　科

救命救急センター 救急車での搬送、他病院からの紹介等で、
重症患者の診療を行う施設です。

診 療 時 間 24時間365日体制

八幡病院広報誌「さらくら」
第26号

2018年3月14日発行

発行・編集：八幡病院広報委員会
印刷：（株）ゼプロス　 TEL 093-616-9385

●小児科診　療　科

小児救急センター すべての小児急患（一次から三次まで）を
24時間365日受け付けています。

北九州市立八幡病院
〒805-0061
TEL（代表）093-662-6565 FAX  093-662-1796

北九州市八幡東区西本町4丁目18-1

JR鹿児島本線：JR八幡駅から徒歩8分
西鉄バス：

（小児救急センター：093-662-1759）

ACCESS 八幡駅前から徒歩5分・
市立八幡病院前から徒歩1分

http: //www.yahatahp.jp
国道3号線至 折尾

至 黒崎

八幡税務署
　●

●消防署●消防署

●
市立八幡市民会館

春の町

至 小倉

至 スペースワールド

大谷インター

市立
八幡病院

JR八幡駅

至 中央町

千葉　要祐
根本　一樹

今村　徳夫
石橋　紳作

野口　純也
上原　智仁

津田　雅由
信國　里沙

越智　　章 越智　　章越智　　章
副島　慶輝

越智　　章
副島　慶輝

田崎　幸博
西本あか奈

津田　雅由
信國　里沙

田崎　幸博
津田　雅由信國　理沙

山口さおり
嵐　　智哉

山口さおり
嵐　　智哉

野口　雅夫
辻　　正二

山吉　隆友
上原　智仁

伊藤　重彦
野口　純也

再診外来
（外傷含む）

再診外来
（外傷含む）

伊藤　重彦 田上　貴之

再診外来
（外傷含む）

再診外来
（外傷含む）

再診外来
（外傷含む）

予防接種
（担当医）

今村　徳夫
石橋　紳作天本　正乃 天本　正乃

（2,4 週）内分泌

天本　正乃

千葉　要祐
根本　一樹
（兼呼吸器）

五嶋由紀子 中村　　寛

加藤　達治
（兼呼吸器）

大塚　隆史 中村　　寛

（金曜午後・予約のみ）
星野　鉄兵

千手　倫夫

末永　章人

赤田憲太朗

田中　正哉

髙野　健一

富田　一郎
乳児健診

在宅支援

担当医
循環器

家族支援外来

木戸川秀生
井上　征雄
新山　　新

内藤　玲子

松本　博臣
井上　統夫
板家　佳子
麻生　裕明
白石　康子
岡上　明正
今福　義博
今福　義博

内科・循環器内科

鶴﨑　聡俊

原田　　敬

石橋　紳作

八坂  龍広
血液・腫瘍・免疫

担当医

岡本　好司

森口　智江

西澤　　茂
有隅　由芽

松本　博臣
今福　雅子
板家　佳子
麻生　裕明
白石　康子
岡上　明正
神崎　修一
今福　義博

内科・循環器内科

川口浩太郎

宮本　太郎

山根　浩昌
夜尿症

神薗　淳司
アレルギー

発達・療育

担当医

木戸川秀生

新山　　新

田崎　幸博

内藤　玲子

松本　博臣
井上　統夫
板家　佳子
麻生　裕明
白石　康子
岡上　明正
馬場　三男
今福　義博
金色　正広

内科・循環器内科

赤田憲太朗

末永　章人
玉城泰太郎

原田　　敬

小住　清志

髙野　健一
家族支援外来

富田　一郎
予防接種（担当医）

循環器

担当医

山吉　隆友
野々村　遼

森　　俊陽

内藤　玲子

松本　博臣
中島　大輔
板家　佳子
麻生　裕明
白石　康子
岡上　明正
今福　義博
神崎　修一

内科・循環器内科

川口浩太郎
馬場　三男

佐藤　　薫

佐貫　仁宣
ペースメーカー
山根　浩昌
夜尿症

神薗　淳司
アレルギー

発達・療育

担当医

岡本　好司

森口　智江

有隅　由芽
古賀　文二
松本　博臣
今福　雅子
板家　佳子
麻生　裕明
白石　康子
岡上　明正
馬場　三男
今福　義博
石田　昌一

内科・循環器内科

星野　鉄兵 鶴﨑　聡俊 赤田憲太朗

（1・3・5週）西尾 公佑
（ 2・4週 ）得津 明美

（1・3・5週）山口さおり
（ 2・4週 ）嵐　　智哉
辻　　正二

（1・3・5週）岡田 祥明
（ 2・4週 ）田島 貴文
辻　　正二

（1・3・5週）アレルギー
（2ヶ月 1回）神　　経

内　科

8：00～11：00

8：00～11：00

8：00～11：00

8：00～11：00

8：00～11：00
8：00～10：30

8：00～11：00

13：30～15：30

13：00～15：30
13：00～15：30

8：00～11：00

8：00～11：00

14：00～17：00

8：00～11：00

8：00～11：00
8：00～11：00
8：00～11：00
8：00～11：00
8：00～11：00
8：00～11：00
8：00～12：30

循環器
内　科

小児科

ペインクリニック
健　康　診　断

皮　　膚　　科

脳 神 経 外 科

外　科

放射線科

科　名 受 付 時 間 月 火 水 木 金
平成29年11月1日現在

呼 吸 器

糖 尿 病

一 般 内 科

公害喘息・じん肺・禁煙
消 化 器
超音波検査外来

神 経
膠 原 病
甲 状 腺

循環器全般

専 門 外 来

午後診 　　　
特 殊 外 来

消化器・肝臓外科
呼吸器外科
小 児 外 科

第４金曜日

口唇裂・口蓋裂外来

水 曜 の み

第１月曜のみ

超音波検査
消化管造影

（　 　　　　　）紹介・予約のみ

小住　清志
佐貫　仁宣

脂質異常症
難治性高血圧症

脂質異常症
肺高血圧症

脂質異常症
肺高血圧症

心臓リハビリテーション
脂質異常症
肺高血圧症

難治性高血圧症

太﨑　博美
北野　哲司

太﨑　博美
北野　哲司

田中　正哉
佐貫　仁宣

原田　　敬
酒井　孝裕
宮本　太郎

診 療 室 １
（午後は予約のみ）

診 療 室 ２
（午後は予約のみ）

診 療 室 ３
（午後は予約のみ）

診 療 室 ４
（午後は予約のみ）

診 療 室 ５

心理検査室

一 般 外 科

泌 尿 器 科
産 婦 人 科
眼　　　科
耳鼻咽喉科
精 神 科
歯　　　科

8：00～11：00
13：00～16：00

午前
午後

8：00～11：00午前

8：00～11：00
13：00～16：00
8：00～11：00
11：00～12：30
13：00～16：00
8：00～11：00
11：00～16：00

午前
午後
午前
午前
午後
午前
午後

9：00～11：00
8：00～11：00
14：00～16：00

午前
午前
午後

（月・木）

13：00～16：00午後

【予約制】

予約のみ

児童心理 児童心理 児童心理 児童心理

形　成　外　科

整　形　外　科

診 療 体 制


