
 
 
 

北九州市立医療センター 
 認定看護師による出前講演のご案内 

 
日本看護協会では看護現場でのケアの質を向上することを目的に、特定の看護分野において熟練した

看護技術を用いて水準の高い看護実践のできる認定看護師の育成を行っています。当院では現在、12

分野 22名の認定看護師が活動しています。 

この度、専門的な知識を学んだ認定看護師が集合研修に参加しづらい医療・介護に携わる方を対象に

地域に出向いて行う出前講演についてご案内致します。お気軽にお申し込みください。 

 

【対象者】 北九州地域の医療・介護従事者（※北九州市外については要相談） 

【参加人数】5名以上のグループ・団体 

【開催日時】平日 1～2時間程度（祝日・休日、年末年始を除く ※日時については要相談） 

【講師料】 無料 

【お申込み方法】 

1．出前講演メニューからご希望する講演を選択して 

ください 

（メニューにない内容のご希望の場合は、ご相談ください） 

 2．出前講演の実施日 2か月前までに電話でご連絡ください 

 3．担当講師と日程を調整し代表者にご連絡致します 

 

【出前講演メニュー】 

【問い合わせ先】北九州市立医療センター TEL０９３－５４１－１８３１  

看護管理室 上田副看護部長（認定看護師担当） 

 

認定分野 研修・講義内容 

がん性疼痛看護 ① がん性疼痛のアセスメントと薬物療法の基礎知識、②悲嘆・死後のケア 

緩和ケア ① 鎮痛剤の使い方・疼痛マネジメント、②痛み以外の症状マネジメント 

がん化学療法看護 ① 抗がん剤の副作用、②CVポートの管理について 

乳がん看護 ① 治療中の生活支援（自壊創やリンパ浮腫のケア）、②乳がん自己検診 

皮膚・排泄ケア ① 褥瘡予防のためのポジショニング、局所ケア、②脆弱な皮膚のスキンケア 

感染管理 感染経路別予防策・疾患の理解（インフルエンザ、ノロウイルスなど） 

集中ケア ① 人工呼吸ケア、フィジカルアセスメント、②呼吸リハビリテーション 

新生児集中ケア ① 新生児看護（哺乳・あやし方・睡眠など）、②急変時の蘇生法について 

手術看護 手術期看護 

がん放射線療法看護 放射線療法の有害事象のケア（部位・疾患・病期別、皮膚炎・粘膜炎など） 

摂食・嚥下看護 ① 摂食・嚥下障害（加齢と誤嚥性肺炎）、②病態から見える摂食嚥下障害 

認知症看護 
① 認知症タイプ別の基本的なケア（コミュニケーションなど）、②認知症と 

せん妄の違い 

 

感染管理認定看護師による出前講演 
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